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Unterschiedliche Laborwerte & Maf3einheiten — Kurziiberblick

Warum Laborwerte unterschiedlich angegeben sein
konnen

Unterschiedliche Labore nutzen verschiedene Messmethoden, Referenzbereiche
und MafReinheiten. Dadurch koénnen identische Substanzen unterschiedlich
dargestellt werden. Dies bedeutet nicht automatisch unterschiedliche Ergebnisse.

Funf typische Beispiele
1) Vitamin D (25-OH)

ng/ml oder nmoll/l
2) Magnesium
mg/dl oder mmol/l

3) Eisen / Ferritin
pg/l oder ng/ml

4) Vitamin B12
pg/ml oder pmol/l
5) Zink

pg/dl oder pmol/l

Unterschiedliche Einheiten erschweren den direkten Vergleich. Eine strukturierte
Ubertragung und Vereinheitlichung kann helfen, Werte tibersichtlich und verstandlich
darzustellen.

Hinweis: Dieses Dokument dient ausschlie3lich der Information und ersetzt keine arztliche Beratung,
Diagnose oder Behandlung.
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